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fine

Bisogna che il fine sia onesto. Grande. 1l fine giusto & dedicarsi al prossimo. E in questo
secolo come lei vuole amare se non con la politica o col sindacato o con la scuola? Siamo

sovrani. Non & piu il tempo delle elemosine, ma delle scelte.

1 ragazzi di don Lorenzo Milani

www.cercasiunfine.it

periodico di cultura e politica

i vogliono fiumi di in-
C chiostro per narrare

tutte le contraddizioni
che lalimentarsi pre-
senta nel nostro mondo, e non
solo. Dal cibo falsificato a quello
ultragenuino, dal fast allo slow fo-
od, dall’anoressia all’obesita, dal-
I'inquinamento di campi e falde
acquifere al biologico ad ogni co-
sto e cosi via. Senza dimenticare
chi € senza cibo, chi patisce e
muore di fame, i grandi affari,
spesso illeciti, su acqua, pane e
companatici. Eppure ci si deve
nutrire, quasi in slalom tra le tan-
te contraddizioni. Molti direbbe-
ro: con un occhio alla dieta e uno
al portafoglio. Ma gli occhi van-
no posti prima di tutto altrove. A
se stessi. Perché nutrirsi ¢ natura-
le e profonda espressione di sé.
Il nutrirsi esprime cio in cui si
crede e spera, cui si da valore e
si intende custodire, ¢id che aiu-
ta la qualita della vita personale e
sociale. Dimmi come mangi e ti
diro chi sei, per dirla con uno slo-
gan facile. Forse dovrebbe essere
uno degli aspetti fondamentali
dell’educazione dei piccoli e de-
gli adolescenti: insegnar loro a
nutrirsi con intelligenza e lungi-
miranza, nel rispetto di se stessi,
degli altri e della natura. Invece
proprio i piccoli pagano, per pri-
mi, gli effetti negativi del disordi-
ne alimentare e delle ingiustizie
sociali ad esso connesse, tra il di-
simpegno di molti genitori ed

nutrirsi,
capirsi

di Rocco D’Ambrosio

educatori.

Ma anche: Dimmi con chi mangi
e ti diro chi sei. Perché alimentar-
si € anche un fatto sociale, premi-
nentemente sociale. Da solo
mangia chi & costretto o si & se-
parato volutamente dagli altri. E
qui il nutrirsi insieme si carica di
tanti significati culturali, religiosi,
politici, economici. Tavola per i
credenti, di ogni religione e cre-
do culturale, vuol dire condivi-
sione. Per cui, piu importante di
cio che mangiamo e con chi con-
dividiamo la mensa. Tanta retori-
ca si ¢ abbattuta sul simbolo del-
la mensa; si pensi all’Eucaristia
per i cattolici o ad altri convivi so-
ciali. Capita, infatti, che spesso
pit che il condividere interessa
dar sfoggio di se stessi, delle pro-
prie ricchezze sulla tavola e dei
soggetti invitati a pranzo. Allora
la mensa ¢ diventata, purtroppo,
triste metafora di questo mondo:
pochi che detengono le risorse di
molti, pochi che mangiano piu di
tutti, pochi che impongono, a
molti, stili e sostanze di nutri-
mento, pochi che hanno voce, a
tavola, sui molti che mendicano
per le briciole. Ma la mensa ¢ di
tutti, per tutti, con tutti. Nessuno
escluso. Non ci dobbiamo stanca-
re né di ripeterlo, né di lottare per
questa essenziale ed universale
verita. Per questo dedichiamo il
numero del giornale al Nobel
Wangari Maathai, una donna ke-
niana che ha unito la passione

-

per la salvaguardia della terra, la
lotta al sottosviluppo, la promo-
zione degli ultimi, specie delle
donne, la ricerca della giustizia e
della pace.

“Possiamo — scrive la Maathai -
lavorare insieme per un mondo
migliore con gli uomini e le don-
ne di buona volonta, quelli che
irradiano la bonta intrinseca del-
Pumanita. Per fare cio effettiva-
mente, il mondo necessita di
un’etica globale, con valori che
danno significato alle esperienze

:
1

di vita e, piu delle istituzioni reli-
giose e dei loro dogmi, sostengo-
no la dimensione non-materiale
dell’'umanita. T valori umani uni-
versali dell’amore, della compas-
sione, della solidarieta, della cura
degli altri e della tolleranza, sono
da porsi a base di questa etica
globale, che dovrebbe permeare
la cultura, la politica, il commer-
cio, la religione e la filosofia. E,
inoltre, dovrebbe permeare I'in-
tera famiglia delle Nazioni Unite”.

Wangari Muta Maathai (1940),
biologa, attivista politica, ecologista,
Nobel per la Pace, testimone per
uno sviluppo sostenibile, la
solidarieta e la pace




Dio nutre 1l suo popolo

appiamo bene come non &
sufficiente generare un fi-

glio ma € necessario nutrir-
lo perché viva. E quello che Dio
continua a fare da quando ha
creato 'uvomo: non lo ha lasciato
in balia del suo destino, ma pe-
rennemente lo crea e lo nutre.
Difatti il nutrimento per 'uvomo &
fonte di vita e senza un equilibra-
to e sano nutrimento l'uomo
muore. Il cibo non solo mantiene
in vita 'uomo ma, in un certo
qual modo, ne dirige e plasma
I'esistenza. Noi siamo cido che
mangiamo. Per questo Dio nutre
il suo popolo non solo per man-
tenerlo in vita, ma anche per in-
dicargli quale vita gli vuole offri-
re. Cid che Dio ci dona ¢ anche
cio a cui ci chiamal!
Fin dalle prime pagine bibliche
tutta la creazione ¢ vista in fun-
zione del suo apice: 'uvomo. Egli
non si nutre di se stesso, non vi-
ve di sé, ma di quello che gli &
donato da Dio. Potremmo dire
che il mantenersi nell’esistenza
delluomo e pura grazia. A lui
inoltre ¢ affidato il compito di cu-
stodire e coltivare il giardino. Egli
non pud creare giardini: pud so-
lo o0 aumentarli o distruggerli. E
la distruzione & la conseguenza
del voler mettere le mani su cio
che era stato posto come limite:
“dell’albero della conoscenza del
bene e del male non devi man-
giare” (Gn 2). Limite che & per la
vita dell'uomo, non per la morte:
“‘quando tu ne mangiassi, certa-
mente moriresti” (Gn 2). Dio po-
ne al nutrimento dell'uvomo un li-
mite che lo mantenga in vita. Ma
l'uomo, ingannato da Satana che
pone l'accento su cio che non si
ha ed allarga fino all'inverosimile

il limite (“¢ vero che Dio ha det-
to: non dovete mangiare di nes-
sun albero del giardino?“ - Gn 3),
mangia cio che gli e proibito e
trova la morte. Il giardino si tra-
sforma in suolo da lavorare, il do-
no diventa frutto di sudore, la be-
nedizione si cambia in maledizio-
ne. Queste le conseguenze di
quel peccato che e l'arraffare, il
mettere le mani sul dono, il ta-
gliare i ponti col Creatore, il non
accettare la dipendenza da Lui.

Nel cammino attraverso il deser-
to il popolo d’'Israele oramai stan-
co e avido di cibo preferisce mo-
rire schiavo ma a pancia piena
piuttosto che libero ma a stoma-
co vuoto. Ce sempre nella vita
dell'uvomo la scelta tra un nutri-
mento che schiavizza e una liber-
ta che non sfama. E Dio si pren-
de cura del suo popolo donando-
gli un pane che scende dal cielo,
prefigurazione del Vero Pane che
sazia e libera, del Prigioniero per
amore che slega l'uvomo dalle
paure che lo rendono eterno in-
saziabile ed insoddisfatto. E un
pane che non puo essere accu-
mulato: ”ogni giorno la razione
di un giorno” (Es 16), altrimenti
imputridisce! 1l frutto dell’accu-
mulo ¢ la putrefazione! La manna
¢ il cibo del pellegrino, di chi non
puod accumulare, di chi vive nel-
l'affidamento totale, nella logica
del giorno per giorno pit che del
giorno dopo giorno. Dio nutre il
suo popolo, ma non lo appaga
mai completamente, per dirla
con Bonhoeffer: Dio non si &€ mai
sognato di soddisfare i tuoi biso-
gni, ma da sempre sogna di rea-
lizzare le sue promesse. Ed € in
questo continuo scarto tra biso-
gno suscitato e promessa adem-

di Wangari Maathai

angari Muta Maathai nasce

a Thithe (Kenya) il 1 aprile
1940 e si laurea in scienze biolo-
giche nel 1971 all'Universita di
Nairobi, assumendone la cattedra
di veterinaria. Attivista politica,
nel 19706, si iscrive al Consiglio
nazionale delle donne del Kenya,
diventandone la presidente dal
1981 al 1987.
Promuove un'idea
piantar

semplice:

e alberi. Con la
. sua energia ed il
"! 18, suo

cari-
sma,
nel

1977, fonda il Green Belt Move-
ment che coniuga la causa am-
bientalista con quella del miglio-
ramento delle condizioni di vita
delle donne africane: negli anni
'80 gia tremila donne provenien-
ti dalle aree piu difficili e depres-
se dell'Africa vengono coinvolte
nell'attivita di piantagione degli
alberi in Kenya, Tanzania, Ugan-
da, Malawi, Zimbawe, ecc. La lot-
ta alla desertificazione ed alla de-
forestazione si traduce in posti di
lavoro e reddito per le donne
africane, oltre che nella difesa e
salvaguardia dell'abitat delle po-
polazioni native keniote, caccia-
tori e raccoglitori destinati a
scomparire insieme con le fore-
ste.

= Nel 2004 viene insignita del

4 Premio Nobel per la Pace
= “per il suo contributo alle
cause dello sviluppo so-
4 stenibile, della democra-
8 zic e della pace”. All'an-
5 nuncio, reagisce nell'uni-

¥ imparato a capire che
quando verita e giustizia af-
fondano le loro radici nel

piuta che Dio continua ad educa-
re il suo popolo e a condurlo ver-
so di sé. Nella preghiera del Pa-
dre Nostro Gesu ci insegna a
chiedere il pane, a non preten-
derlo, a considerarlo dono e non
conquista. Pregando per il pane
l'uomo sa di non poter immedia-
tamente disporre della propria vi-
ta, ma di poterla ricevere solo al-
linterno di una relazione. E co-
me la manna del deserto € un pa-
ne per ogni giorno.

I profeti accentuano I'universalita
e la gratuita del nutrimento di
Dio: “O voi tutti assetati venite al-
l'acqua, chi non ha denaro venga
ugualmente; comprate e mangia-
te senza denaro e, senza spesa,
vino e latte. Perché spendete de-
naro per cid che non & pane, il
vostro patrimonio per cio che
non sazia?” (Is 55). Nessuno puo
essere escluso da questo nutri-
mento per mancanza di denaro.
Ed ¢ gratuito anche nel senso che
non chiede nulla in cambio. Al
contrario dei tanti cibi che dilapi-
dano ma non saziano. Il cibo che
sfama, infatti, non & solo quello
costituito da grasse vivande, ma
quello delle relazioni umane.
Anche Gesl, come ogni uomo
verra tentato sulla fame. Satana
gli propone di cambiare le pietre
del deserto in pane. Secondo la
tradizione rabbinica il Messia do-
veva sfamare per sempre 'uma-
nita, doveva creare il mondo del-
la prosperita perfetta. Gesu ci da
il pane, ma non accetta la tenta-
zione di Satana. Tentazione che
non riguarda il fine, ma i mezzi.
Egli si sfamera le folle,non col
potere, ma con 'amore che divi-
de e moltiplica. Nella risposta di
Gesu a Satana si fa chiaro I'ingan-

cuore di un popolo, per quanto
si possa tentare di sradicarle, es-
se non smetteranno mai di ger-
mogliare”.

Alex Zanotelli commenta ['attri-
buzione del premio a Wangari
Maathai come il primo riconosci-
mento del legame che esiste tra
la causa ecologista e quelle della
pace e della giustizia sociale, nel
senso del rispetto dell'ambiente e
della distribuzione delle risorse.
La grande intuizione di questa
donna africana, perseguitata, mi-
nacciata, picchiata, detenuta, &
stata di unire in un unico circolo
virtuoso sviluppo sostenibile e
democrazia, rispetto per la natu-
ra ed equa ripartizione delle ri-
sorse, tutela dell'ambiente e dirit-
ti civili, soprattutto delle donne e
delle popolazioni emarginate.

tra i suoi libri:

W. MAATHAI, Solo il vento mi
pieghera, Sperling & Kupfer,
2007

- The green belt movement, Lan-
tern Books, 2004

\

N

no demonia-

co: "Non

di solo pane vive

l'uvomo, ma di ogni parola che
esce dalla bocca di Dio.” ( Lc 4).
Gesu chiarisce che senza risposta
alla fame di verita, senza guari-
gione dalle malattie dell’anima
ferita per la menzogna l'uomo
non si puo salvare. Per Satana
Dio ¢ un lusso dei ricchi. L'unica
cosa decisiva per lui € la materia,
il centro dell'uomo sarebbe se-
condo lui lo stomaco. L'uomo pe-
10 vive anche di pane, ma non di
solo pane. Non ¢ eliminando il bi-
sogno di pane che si va alla radi-
ce dei mali presenti nel mondo,
ma gestendo il pane con criteri
di verita e giustizia, dando a Dio
il primato sulla materia e nella
sua distribuzione.

Il banchetto imbandito da Gesu ¢
frutto di condivisione e si oppo-
ne alla logica dei discepoli di
congedare la folla. (Mt 14) Chi
condivide la ricerca della verita €

pensando

ene comune e diritto uma-
n no fondamentale, l'acqua
deve essere gestita dalle comuni-
ta locali e da imprese pubbliche.
Lo chiede un vasto movimento di
cittadini consapevoli. Che do-
vrebbe trovare pil sostegno nel
mondo cattolico. Il tema ¢ rile-
vantissimo, perché
se i privati e le
multinazionali
metteranno  le
mani
qua, le con-
seguenze sa-
ranno pesan-
ti per le classi
deboli qui da
noi. Un esempio ¢
quello che sta succedendo
ad Apirilia (Latina): le bol-
lette dell’acqua sono au-
mentate del 100% e
6mila famiglie si rifiu-
tano di pagare. Ma le
conseguenze per il
sud del mondo qua-
li saranno? Se ogni
anno abbiamo 50
milioni di morti per
fame, domani avremo
100 milioni di morti per
sete. Ecco perché anche i

sull’ac-

E_

chiamato  a
condividere anche le sostanze
che lo alimentano. T discepoli
avevano forse nascosto quei pani
per loro, per il loro momento di
intimita e fraternita, ma Gesu li
invita a sfamare le folle. Egli non
parte dal nulla, ma da quel poco
che 'uomo ¢ e possiede. L'inade-
guatezza delle sostanze umane &
I'ineliminabile punto di partenza
perché il Cristo possa operare il
suo miracolo, ieri, oggi e sempre.
Nei testi evangelici non si parla di
moltiplicazione, ma di divisione.
E dividendo che si moltiplica. So-
lo 'amore che si lascia dividere e
spezzare moltiplica la gioia e la
fraternita. Anzi c’e¢ l'avanzo: "e
portarono via dodici ceste piene
di pezzi avanzati” (Mt 14). Solo
nellamore il poco diventa ab-
bondante fino ad avanzare.

[sacerdote, pastorale sociale Alta-
mura, Bari]

di Alex Zanotelli

missionari si devono battere per
l'acqua, bene comune e diritto
fondamentale. 11 2008 & un anno
decisivo. Occorre vigilare perché
siano bloccate tutte le privatizza-
zioni. Entro dicembre dobbiamo
fare in modo che il parlamento
discuta la legge sull’acqua. Otte-
nuta la legge, si tratte-
ra di ripubblicizzare
l'acqua privatizzata.
Insomma:
Ci aspetta un
lavoro

enorme
per ripren-
derci l'ac-
qua. Che ¢
vita.

[missiona-
rio com-
bonia-
no,
Na-
poli]




meditando

di Dino Lovecchio

vita breve,

ma buon vino

ella storia dell'uomo il suc-

08 . della vite rappresenta
certamente un’esperienza totaliz-
zante, capace di andare ben oltre
il semplice ambito alimentare.
Il nettare degli dei narra infatti
uno straordinario e graduale pro-
cesso di crescita intellettuale e di
liberazione sensoriale cominciata
nella notte dei tempi. Le piu re-
centi ricerche archeologiche han-
no provato che la vitis vitifera, la
pianta rampicante che cresceva
spontanea nelle foreste primor-
diali all'origine di quegli arbusti
che sarebbero poi stati coltivati
per ottenere il nettare divino, af-
fondava le sue radici nella terra
gia trecentomila anni prima di
Cristo.
11 vino nella storia dell'umanita ¢
mito, divinita, tecnica, metodo,
scienza, infusione di energia vita-
le, da cio deriverebbe il termine
vite il nome della pianta capace
di generare la vita: “il vino & pri-
ma di tutto una sostanza di con-
versione, capace di rovesciare si-
tuazioni e condizioni, di estrarre
dagli oggetti il loro contrario; di
fare, per esempio, di un debole
un forte, di un silenzioso un
chiacchierone; donde la sua vec-
chia identita alchemica, il suo po-
tere filosofale di trasmutazione
o di creazione ex nihilo”.
Il vino acquisisce una serie
di importanti  significati
quando la cultura filosofi-
co-religiosa e quella po-
litico-letteraria lo assu-
mono come simbolo
di precise esperien-
ze rituali e di rigo-
rose pratiche co-
noscitive  “I'eb-
brezza rende il
cervello  perspi-
cace, vivo, in-

ventivo, pieno di forme agili, ar-
denti e dilettevoli”. A ben vedere
la storia del buono latte d’autun-
7o rappresenta un vero € proprio
trattato enciclopedico ricco co-
m’e delle diverse sfaccettature di
cui si compone la storia dell'uma-
nita abbracciando campi ed am-
biti tra loro diversissimi: dalla re-
ligione all’agricoltura, dalla storia
alla merceologia, dall’economia

concetto che com-
prende un insieme di
clima, terreno, pae-
saggio, cultura, storia,
organizzazione socia-
le, geografia, insom-
ma quei fattori che
possono dare ai vini
quei caratteri di
unicita e di

distin-

alla geografia, dalla cultura alla fi- tivi-

nanza. ta

Oggi il vino rappresenta una leva irri-

dello sviluppo locale pe-

e un’occasione eco- tibi-

nomica in cui li in

le proprie- Q9 .‘.f'.u. J. altri

ta  am- Y N b (S luo-

bienta- e 00D ® & Y a ®© ghi.

li, cul- o ® 0 & P Ed & su

turali Y 2 - o 0F ’ tutto

e o " e L questo che il consu-

pae- . & o . @ matore piu attento deve

sag- '® g puntare: sulla diverse sto-

gisti- .. ® rie che il vino ci chiede di

che o scoprire portando con sé il la-
® voro e l'esperienza di millenni e

di produttori che non intendono

o, as- omologare il prodotto in nome di

Sumono
rilevanza ecce-
zionale e che, se
usate in maniera ocu-
lata e razionale, rendo-
no il risultato unico e as-
solutamente irripetibile.
Il vino & strettamente colle-
gato al suo territorio tanto da
esserne sinonimo con una for-
tissima connessione culturale di
comunita. Che cosa rappresenta
l'indicazione geografica se non
un fattore di chiara identita, di
tradizione ed appartenenza su
cui irrobustire la cultura del terri-
torio di provenienza? La lingua
francese ha trovato il termine con
cui tutto cio si spiega: ferroir un

in parola di Franco Greco

AO (Food and Agriculture

Organization) ¢ l'organiz-
zazione per l'agricoltura e lali-
mentazione, la prima delle istitu-
zioni tecniche specializzate crea-
te dalle Nazioni Unite. E’ stata
fondata a Hot Springs (Virginia)
nel 1943, trasferita a Roma nel
1951. Gli stati aderenti sono 156.
Nel 1961 la FAO ha bandito la
“Campagna mondiale contro la
fame”, finalizzata ad allontanare
lo spettro della fame dalla meta
del mondo che ne ¢ vittima. Pur-
troppo, essendo la sua funzione
solo di tipo consultivo, spesso il
suo impegno volto all’elevazione
dei livelli di nutrizione del mon-
do e dello sviluppo produttivo
del settore agroalimentare trova
scarsi riscontri e una modesta
sensibilita nella pratica quotidia-
na delle diverse istituzioni gover-
native. Nel 1985 ha avviato un
programma di ricerca e di infor-
mazione sulla diffusione dei pe-
sticidi e fertilizzanti non tossici,
anche attraverso 'uso di biotec-
nologie. Nel 1992 ha contribuito,
nella conferenza di Rio de Janei-
ro, all’elaborazione dei capitoli di
Agenda 21 dedicati alle risorse
idriche, alle foreste, allo sviluppo

sostenibile agricolo e rurale. Nel
1995 ha concorso alla definizione
di un codice di condotta per una
pesca responsabile, volto alla
promozione di uno sfruttamento
razionale e della conservazione
delle risorse ittiche e degli ecosi-
stemi marini. Nel 1996 a Roma, in
un vertice mondiale, ha ricono-
sciuto e affermato il diritto di tut-
ti a non soffrire la fame, esortan-
do gli stati membri a promuove-
re 'accesso alle risorse alimenta-
ri.

Fame nel mondo ha assunto
o0ggi una maggiore complessita
ed ¢ attualmente presente, nelle
sue forme piu acute, in due
terzi  del
mondo.

Lo squilibrio .
tra produttivita e crescita della

popolazione ¢ infatti il nocciolo
della questione. La produzione
alimentare ¢ aumentata consi-
stentemente nella maggior parte
dei paesi in via di sviluppo, ma la
popolazione si ¢ accresciuta con

strategie sempre piu piegate alle
esigenze di un marketing onnivo-
ro, incapace di esplicitare la dif-
ferenza tra i vini e quindi di enfa-
tizzare le diversita territoriali. Il ri-
schio rappresentato dall’omoge-
neizzazione del mercato e di per-
dere il piacere del gusto e della
scoperta, ovvero di smarrire
l'idea del vino come cibo per la
mente ed alimento dell’anima,
come mezzo per sostenere la
causa della biodiversita e della
sovranita alimentare, della picco-
la agricoltura dei monovitigni au-
toctoni che si misura con la gran-
de industria multinazionale la
quale azzerando il gusto impone
i consumi. Se il consumatore esi-

un tasso ancor piu rapido ren-
dendo insufficienti le risorse di-
sponibili. La tendenza ad un au-
mento considerevole della cresci-
ta demografica & piti accentuata
nelle aree in via di sviluppo o sot-
tosviluppate, mentre ¢ in forte
calo nei paesi pit sviluppati. A
cio va aggiunto che soprattutto
nei paesi del terzo mondo si ¢ as-
sistito all’esodo della popolazio-
ne verso la citta, creando un no-
tevole processo di inurbamento
che ha determinato la realizza-
zione dei grandi quartieri perife-
rici poveri (bidonvilles e slums)
dove miseria, fame, condizioni di
vita subumane allignano senza
che siano possibili drastici inter-
venti risanatori. Fondamentale ¢
l'aiuto dei paesi piu ricchi, so-
prattutto per cio che
concerne l'applicazio-
ne delle conoscenze
scientifiche e delle innova-
zioni tecnologiche, senza le
quali il desiderato aumento dei
raccolti non puo essere realizza-
to. La cooperazione internazio-
nale in questo assume un ruolo
importante. Il nostro pianeta ha
risorse sufficienti per nutrire una
popolazione molto piu grande
dell’attuale, ma occorre il concor-

gente vuole sostenere la resisten-
za dei piccoli produttori dovra ri-
cercare quei vini in grado di mo-
strare la propria appartenenza al
territorio fin dalla loro genesi.

Da anni I'Ttalia, che conta circa
2.000 vitigni ed ¢ il primo paese
viti-vinicolo del mondo, & inte-
ressata da una repentina trasfor-
mazione enologica, molte aree
colturali tradizionali si sono tra-
sformate in nuovi distretti d'im-
presa cultural-enologici: il cuore
nella tradizione locale, la testa
nel mercato globale. Lo slogan
pensare globalmente agire local-
mente sembra premiare quella
enologia capace di generare un
valore creativo complessivo che
va ben oltre il mero dato com-
merciale del semplice prodotto
vino. Per affermare e consolidare
questo processo c¢’¢ bisogno di
accorciare sempre di piu la di-
stanza che separa il territorio dal
vino, liberandone il consumo da

so della volonta di tutte le
nazioni per sviluppare
queste risorse abbastanza
rapidamente a vantaggio /
di tutd. A

Fast food, locuzione in-
glese la cui traduzione ¢ cibo
veloce. Tipo di ristorazione
diffusa originariamente nei paesi
anglosassoni, ma oggi anche in
molte citta italiane, & organizzata
in modo da consentire, con largo
uso di precotti, un servizio e
quindi un consumo rapido di pa-
sti, costituiti in genere da una
scelta limitata di vivande (ham-
burger, pollo fritto con patate,
panini, cibi preconfezionati, dol-
ci e poche altre cose).

Ogm, sigla di “Organismo gene-
ticamente modificato”, usata per
indicare gli organismi il cui patri-
monio genetico e stato modifica-
to mediante tecniche di ingegne-
ria genetica che prevedono mani-
polazioni del DNA e inserimento
mirato di nuovi geni (transgeni).
L’intervento sul DNA permette di
conferire all’organismo modifica-
to una o pil caratteristiche assen-
ti in quello originario. L'innocui-
ta dei prodotti ottenuti da Ogm
deve essere attentamente valuta-

i
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un conformismo modaiolo pit
collegato a forme rituali che ad
una consapevolezza del gusto, ri-
portando l'antica bevanda ad
unita ed unicum con la comunita
che la produce.

Risultano percio preziosi gli inse-
gnamenti del grande Luigi Vero-
nelli che ricordava a tutti noi
(produttori e consumatori) che “il
peggior vino contadino € miglio-
re del miglior vino industriale” e
che sempre un grande vino nasce
in una grande vigna. E’ il ritorno
alla terra, all’agricoltura che riaf-
fermando l'originalita produttiva,
attiva quel circolo virtuoso per
cui ¢ il territorio che produce un
vino di qualita ed ¢ un vino di
qualita che produce un territorio
Virtuoso.

[dirigente TFOC, Conversano, Ba-
ri]

~ perché _ :
l'introduzione !
di un gene nuovo in una '
pianta destinata all'uso alimen-
tare potrebbe determinare la pro-
duzione di sostanze dannose per
l'uomo, come per esempio pro-
teine in grado di scatenare aller-
gie alimentari. Alcuni scienziati
sottolineano che anche a livello
ambientale si puo assistere a del-
le modifiche che potrebbero ap-
portare effetti poco prevedibili
per tutto 'ecosistema.

Agricoltura bilogica & il meto-
do di coltivazione caratterizzato
dall'impiego esclusivo — anziché
di fertilizzanti e antiparassitari
chimici di sintesi — di concimi or-
ganici e, come pesticidi, di pre-
parazioni naturali (decotti e ma-
cerati di erbe appropriate, alghe
e minerali polverizzati, ecc...)
nonché di predatori naturali (mi-
crorganismi, insetti, uccelli) dei
funghi, batteri e insetti che pro-
vocano malattie nelle piante.

[infermiere, Cassano, Bari]




scoprendo

quanto ci dice il paneg

3l | pane per le persone della
mia generazione, € alimen-
to fondamentale, di cui e
impossibile fare a meno. Il moti-
vo ¢ l'educazione ricevuta in fa-
miglia, ma ¢ anche da ricercare
nel ricordo degli anni della II
guerra mondiale, e del tempo im-
mediatamente successivo, in cui
si acquistava il pane con la tesse-
ra. Per molti sono stati anni vis-
suti in famiglie disposte a sacrifi-
carsi e a nascondere disagi e pri-
vazioni ai piccoli. Ma alcuni ri-
cordi rimangono impressi. Il pa-
ne, per tante famiglie, & sacro, da
non sprecare, da baciare se cade
a terra e non buttare mai.
Nel corso della vita tanti altri mo-
menti portano a consolidare que-
ste convinzioni. Motivi religiosi,
ma non solo. E poi tanti ricordi di
momenti vissuti con emozione e
ammirazione. Il piccolo forno,
creato da giovani profughi viet-
namiti nel Campo di Pulau Bi-
dong, in un’isola deserta della
Tailandia, dove 30 anni fa, al tem-
po della tragedia dell’esodo da
paesi del Sud Est Asiatico, la gen-
te accorreva al richiamo del pro-
fumo delle origini e poi per por-
tare nella baracca il cibo familia-
re, da mangiare insieme. La fa-
guella, un disco cotto nel deserto
algerino dal popolo Tuareg, ogni
sera al tramonto per farne parte
alla famiglia e alle persone della
carovana; il Khubz a forma circo-
lare, cotto nei forni cilindrici in-
cassati nel pavimento presso le
case in Iraq; la corona o ciambel-

di Mariateresa Tavassi

la dei re magi, nel Messico, por-
tata in chiesa la notte dell’Epifa-
nia per la benedizione e poi di-
stribuita tra i vicini, in segno di
condivisione; la ngera, sottile pa-
sta spugnosa usata in Eritrea e in
Etisia come contenitore di un su-
g0 ricco, ma anche come posata
e come pane. Come si puo nota-
re da questi esempi, raccolti in un
libro, il pane ¢ un cibo semplice,
che unisce tanti popoli, perché
viene fatto con grani locali, con
cereali, con riso, con cid che di
pitt comune ogni terra produce.
Il pane ¢ anche simbolo religio-
so, segno di condivisione e di so-
lidarieta tra la gente.

La Lucerna, laboratorio Intercul-
turale, da oltre sei anni & impe-
gnata con persone immigrate. Si
¢ cominciato con laboratori arti-
gianali di cucito, cartonnage, le-
gatoria, macramé e poi con il
tempo si € cercato, insieme, di ri-
flettere e scambiarsi idee e rac-
conti su alcuni temi di interesse
comune (fiabe, mestieri, situazio-
ne di alcuni paesi dell’Africa, rap-
porti tra palestinesi e israeliani e
pane). Ne sono nate delle pubbli-
cazioni (quella sul pane: Il pane
in festa tra i popoli e le culture,
Sinnos editrice, Roma 20006; per
richiedere copia www.sinnosedi-
trice.com) alcune delle quali pit
apprezzate dal “pubblico”, altre
meno. Ma la cosa importante ¢
stato linteresse che i racconti
provocano nelle autrici e autori
degli stessi. Diviene un modo per
fare memoria, parlare con i pro-

pri figli della cultura e dei valori
del proprio Paese, trasmettere
qualcosa di sopito o di cui non si
parla abitualmente in famiglia. E
anche i piccoli, non abituati ad
ascoltare questi racconti, solleci-
tano gli adulti a raccontare anco-
ra. Altro aspetto di rilievo, otte-
nuto dalla pubblicazione dei li-
bri, & stata la possibilita di farli
conoscere in occasione di incon-
tri nelle scuole, in feste di partiti,
seminari, per offrire ai cittadini
provenienti da altri Paesi 'oppor-
tunita di fare conoscere il proprio
paese e diffondere al tempo stes-
so presso la cittadinanza italiana
la cultura dell’accoglienza, pro-
prio a partire da valori, usanze,
costumi di altri popoli.

Quando si € pensato di raccoglie-
re racconti sul pane I'entusiasmo
¢ stato comune. Si ¢ diffuso tra
chi ricordava storie di privazione
e di chi voleva raccontare modi e
ingredienti diversi del pane. 11 li-
bro ¢ stato presentato al Ministe-
ro della Salute con la proposta di
realizzare insieme un seminario
di informazione-formazione, col-
legando il tema del pane con
quello della alimentazione cor-
retta e della salute. Il Ministero ha
accolto lidea e si € pensato di
realizzare insieme un progetto in-
terculturale, basato sulla riflessio-
ne, sulla conoscenza e sulla ap-
plicazione di principi di sana ali-
mentazione, a partire dal pane,
per proporre una alimentazione
alternativa, che sfugga alle solle-
citazioni pubblicitarie comuni;

che venga incontro alle esigenze
di persone con intolleranze ali-
mentari; realizzato con la colla-
borazione di esperti/esperte sia
nella panificazione, sia nelle
scienze alimentari, sia nell’aspet-
to dietetico e della salute, di di-
versi Paesi; con l'apporto creati-
vo e artigianale di persone di cul-
ture, etnie, religioni diverse; e
con la possibilita di degustazione
di pani realizzati con farine di
grano, mais, riso, manioca, tef,
con procedimenti particolari e
propri a Regioni italiane e Paesi
di varie parti del Mondo; indican-
do fonti di informazione, link,
elenchi di panificatori disponibili
a visite scolastiche, progetti sco-
lastici e culturali sul tema del pa-
ne, associazioni di panificatori,
musei del pane in Ttalia. Lo sco-
po del seminario consiste nel fa-
re conoscere il valore nutritivo,

culturale, religioso del pane, dif-
fondendo una cultura della con-
servazione di valori tradizionali,
riscoprendo l'idea di una “buo-
na” alimentazione per un equili-
brio globale, cioe, fisico, psichi-
co, spirituale, ambientale, pro-
muovendo la convivialita delle
differenze e contrastando la pub-
blicita ingannatrice e consumisti-
ca. Il seminario, programmato
per il maggio 2007, ha subito un
fermo a causa della caduta del
Governo e si sta aspettando il via
del nuovo Governo. Si spera che
per l'autunno l'iniziativa, che tan-
to interesse ha suscitato nei rela-
tori e nelle operatrici e operatori
contattati, possa avere luogo.

[sociologa, presidente laborato-
rio interculturale La Lucerna, Ro-
mal]

meditando di Carlo Marzioni T

secondo natura

1 a vera soluzione, per la no-
. stra alimentazione, do-

vremmo trovarla nella na-
tura, con il suo equilibrio rassere-
nante. La natura nel corso della
sua milionaria evoluzione ha sta-
bilito che il nostro organismo ¢
regolato da una speciale contabi-
lita, che prevede calorie in entra-
ta e calorie in uscita; € evidente
che per ottenere un pareggio di
bilancio occorre intervenire o

sulle entrate, ovvero sulle uscite;
fuor di metafora, pitt mangiamo e
pit abbiamo bisogno di consu-

mare energie, di muoverci ciog;
se invece vogliamo diminuire il
movimento dobbiamo  essere
pronti a rinunciare ad un’adegua-
ta porzione di alimenti, al fine di
rendere comunque neutro il no-
stro bilancio calorico e di evitare
di ingrassare inutilmente e so-
prattutto in danno della nostra
salute.

In epoca moderna e nella societa
occidentale, 'uomo, inizialmente
programmato per camminare,
correre e svolgere mansioni ma-
nuali anche molto dispendiose, ¢

stato agevolato in tutti gli aspetti
della vita quotidiana da macchi-
ne, che gli hanno consentito di
evitare molte attivita fisiche; &
questo un allontanamento dai rit-
mi naturali, che inevitabilmente
conduce l'uvomo a consumare
una porzione esigua di calorie, a
fronte di un introito alimentare
spesso maggiore di quello che
sarebbe necessario.

Nelle epoche antiche ed ancor
oggi nei Paesi cosiddetti in via di
sviluppo la natura fungeva e fun-
ge da ottimo regolatore, talvolta
in modo anche troppo
severo; a fronte di un’at-
tivita fisica che compor-
tava e comporta elevato
dispendio calorico, met-
teva e mette infatti a di-
sposizione sostanze ali-
mentari in quantita e per
qualita persino insuffi-
cienti.

Con lavvento della so-
cieta opulenta (in occi-
dente) ¢ invece accadu-
to lesatto opposto; a
fronte di una tecnica che
man mano ci ha esenta-
to da molte attivita ma-
nuali, il boom economi-
co ci ha portato abbon-
danza di cibo, in misura
superiore alle nostre ne-
cessita vitali.

Sarebbe necessario,
quindi, un ritorno ai rit-

mi naturali; do-
vremmo incre-
mentare le nostre
attivita fisiche, da
una parte, e modera-
re 'ingestione di cibo
inutile, dall’altra;
qualsiasi altro tentati-
vo ¢ destinato al falli-
mento, perché si pone
contro la natura, esclu-
se, ovviamente, le pa-
tologie che devono
essere curate con me-
todo scientifico dalla
medicina.

Nella pratica, quindi,
potrebbe essere suffi-
ciente riscoprire I'uso
delle nostre gambe,
mettere da parte au-
tomobili e motocicli
e, favoriti anche dalle
caratteristiche climati-
che del nostro Paese,
svolgere a piedi i piccoli incom-
benti almeno nell’ambito del pro-
prio quartiere, quali, a puro tito-
lo esemplificativo, la spesa quoti-
diana, l'accompagnamento dei
piccoli a scuola, lo svolgimento
di altre pratiche giornaliere. Per
l'altro aspetto sarebbe sufficiente
riscoprire quella benedetta “dieta
mediterranea”, ma non quella
proposta in modo ambiguo e
fuorviante dai mezzi di informa-
zione di cui sopra, bensi quella
dei nostri nonni, fatta di alimenti

gt -

semplici e poco artefatti, quali la
farina di grano, quella di mais,
I'olio d’oliva, il pomodoro, le ver-
dure fresche e la frutta di stagio-
ne, il latte e quant’altro, mode-
rando nel contempo le quantita.
Fra l'altro avremmo il merito di
educare le giovani generazioni e
di avviare un circuito virtuoso,
perché evitando l'uso smodato
delle automobili si immettereb-
bero nell’aria meno inquinanti
(un piccolo effetto Kioto, senza
dover scomodare i nostri gover-
nanti, poco sensibili ai temi eco-
logici), mentre 'uso di alimenti
nostrani in quantita sufficiente
avrebbe effetti positivi anche per
il nostro portafoglio e, forse, po-
trebbe liberare risorse anche per
i piu sfortunati della Terra. Inol-
tre, la riscoperta delle funzionali-
ta naturali del nostro corpo e la
moderazione nella alimentazione
comporterebbero inevitabili be-
nefici per la nostra salute e la
qualita della nostra vita.

Questo programma “di base” po-
trebbe essere incrementato con
lo svolgimento di un’adeguata at-
tivita sportiva, in virta della qua-
le anche i benefici per la nostra
salute aumenterebbero in modo
esponenziale, ma per adesso po-
trebbe sembrare troppo e poi so-
no un convinto assertore della
teoria dei “piccoli passi”.

[avvocato, Roma]




meditando

produrre qualita

a storia riguarda il Comune
di Toritto (Bari). Fino alla
fine degli anni novanta la

mandorlicoltura torittese, piccola

cittadina di origini normanne ora
parte del Parco Nazionale dell’Al-
ta Murgia, pur ancora importante

nell’agricoltura locale, aveva vi-

sto un lungo declino. Da alcuni

anni un gruppo di giovani im-

prenditori ha deciso di puntare

sulla produzione di mandorle di

alta qualita attraverso l'utilizza-

zione di antiche cultivar e una
maggiore attenzione alla selezio-

ne del prodotto ed all'utilizzo di

pratiche agronomiche eco-soste-

nibili. E” stata attuata la sistemati-
ca tutela della biodiversita, attra-
verso la conservazione degli al-
beri di quercia e di carrubo inter-
calati agli alberi produttivi, an-
che al fine di attirare insetti utili.

Si sono preservati muretti a secco

e terrazzamenti, i quali fungono

da rifugio per piccoli animali,

prevengono i problemi idrogeo-
logici e mitigano il clima contro
le gelate (poiché la pietra rilascia
calore durante la notte). Viene at-
tuata la tecnica del sovescio (con

favino e trifoglio sotterraneo) e

dell'inerbimento.

Si e fondato il Presidio di Slow

Food “Mandorla di Toritto” parte-

cipando a varie fiere e mercati, in

particolare al Salone del Gusto di

Torino. La mandorla di Toritto,

di Emilia D’Urso

con disciplinare redatto da un
gruppo di esperti, ¢ stata inserita
nell’elenco dei prodotti tradizio-
nali del MiPAAF e nell’Atlante dei
Prodotti Tipici Agroalimentari
della Regione Puglia.

Questa storia di successo impren-
ditoriale ¢ stata studiata come ca-
se study nel Convegno “The Ro-
le of Law in Promoting Sustaina-
ble Farming and Rural Develop-
ment: An International Perspecti-
ve”, nell’ Ottobre 2007 a Des Moi-
nes, lowa, USA.

Il Presidio ha riscosso notevole
attenzione dai media, tra cui una
puntata speciale di Geo&Geo su
RAI 3. Numerosi quotidiani e set-
timanali, tra cui Famiglia Cristia-
na ed il Sole/24 ore hanno dedi-
cato ampi articoli su questa storia
emblematica, in cui la rivalutazio-
ne di antiche cultivar di mandor-
lo si & sposata alla difesa della
biodiversita. Si € inoltre costituito
il Gruppo di Iniziativa Territoria-
le “Amygdalea” del MIUR, per
studiare le eccezionali proprieta
nutrizionali ed organolettiche
della Mandorla di Toritto.

Le cultivar autoctone di mandor-
lo coltivate portano nomi di anti-
chi cittadini Torittesi: 'armai rara
seppur ottima varieta “Antonio
De Vito” (amministratore all’'epo-
ca dei feudi ecclesiastici locali) e
la ancor diffusa e notissima “Fi-
lippo Cea”. La mandorle prodot-

di Maria Caputo
SACIe 1MCcIse

elle religioni e quindi an-

che nel cristianesimo il ci-

bo e il cibarsi rivestono un
ruolo importante perché diventa-
no un segno che riflette i princi-
pi e le aspirazioni di una comu-
nita di fede. Al mangiare si colle-
gano esperienze primarie. Molte
di queste esperienze si rifanno a
degli aspetti materiali. Tutti dob-
biamo mangiare perché ci ¢ ne-
cessario per vivere; se non man-
giamo abbiamo fame, diventiamo
deboli e quando ci siamo saziati
sperimentiamo una sensazione di
sazieta, di benessere. Mangiando
sentiamo il sapore, proviamo gu-
sto o disgusto e siamo confronta-
ti in modo chiaro oppure velato
con i nostri ricordi. II mangiare
ha sempre una relazione sociale.
Anche la preparazione del cibo e
il mangiare stesso si svolgono
normalmente in contesti sociali.
Cuciniamo per noi o per gli altri,
condividiamo o teniamo la parte
migliore per noi. Mangiare ¢ un
atto sociale fondamentale, & un
luogo di esperienze e di appren-
dimento per le relazioni sociali.
Da ultimo cucinando si sceglie
tra diversi alimenti, si mescola e
si separa, si prepara in un modo
o in un altro e cosi facendo dei
cibi, prima crudi vengono trasfor-
mati in qualcosa di nuovo. Il
mangiare & quindi anche una for-
ma basilare di attivita culturale un
modello per formare il mondo.
Per questa ragione questo ¢ un
atto particolarmente adatto ad as-
sumere un valore simbolico e ad

assumere nuovi significati per cui
puo diventare segno e metafora.
Le religioni hanno bisogno di ta-
li segni in quanto non sono com-
poste solo da dogmi, da fedi in-
dividuali e da imperativi etici, ma
vivono anche di racconti di im-
magini e di metafore.

Hanno quindi bisogno di segni
sensoriali concreti, di atti rituali,
che rappresentano contenuti e
convinzioni religiose che in tal
modo vengono trasposte nel pre-
sente e possono essere vissute e
sperimentate. Nessuna religione
neanche il cristianesimo ne puo
fare a meno. E’ anche per questo
che il mangiare viene usato in
tutte le religioni come segno.
Mangiare € necessario per vivere.
Dove manca il cibo, a volte la fa-
me viene presa come segno, co-
me punizione di Dio come pro-
va. Al contrario gli alimenti spes-
SO vengono interpretati come se-
gni della bonta di Dio. Conse-
guentemente le religioni induco-
no gli uomini a ringraziare Dio
per cibi e bevande, a pregare a
tavola e festeggiare il “Giorno del
ringraziamento”. Inoltre invitano
anche a chiedere a Dio il pane
quotidiano, dei raccolti abbon-
danti, a portare sacrifici agli dei o
a renderli benevoli in un altro
modo. Fame e cibo possono di-
ventare anche metafore. La fame
si presta ad indicare una fame pit
grande, un desiderio ardente co-
me per esempio “fame e sete di
giustizia” o nostalgia di Dio che
I'anima “brama come il cervo

te  presentano
caratteristiche di
eccellenza: un
alto  contenuto
in olio e acidi
grassi polinsatu-
ri, una bassissi-
ma acidita e un

sapore  intenso
ma, allo stesso
tempo, equili-

brato, con note
di burro finali.
La spiccata pa-
stosita le rende
ideali per I'utiliz-
zo nell’alta pa-
sticceria.

Si sono organizzati convegni
scientifici, con relazioni, di esper-
ti di mandorlicoltura con labora-
tori del gusto sulla pasticceria a
base di mandorle. Le nostre man-
dorle sono state osannate come
“the best almonds I have ever ta-
sted” nel recente libro della nota
gastronoma inglese di origini to-
scane Anna Del Conte (con dise-
gni di Val Archer), selezionato
per I'Oxford Literary Festival
2008.

Questa piccola storia dimostra
che, per impostare un’agricoltura
di qualita, non c’¢ bisogno di
grandi capitali ma basta coraggio,
spirito di iniziativa, fiducia reci-
proca e soprattutto tanto amore
per il proprio territorio. Ed € pro-

l'ac-
qua
fresca”.
Il cibo puo ser-
vire come metafora

per un cibo spirituale vero, per la
fonte della vita in assoluto: “io
sono il pane della vita”, afferma
Gesu nel vangelo di Giovanni e
sant’Agostino parla di Dio come
il pane della sua anima.

Tutto questo non serve soltanto
per parlare di Dio in modo figu-
rato. L'alimento caratterizzato in
questo modo offre anche la pos-
sibilita di mostrare e di far perce-
pire concretamente attraverso
latto materiale del mangiare, il
processo di fortificazione spiri-
tuale e dell’attingere dalla fonte
della vita.

II mangiare ha sempre una di-
mensione sociale per cui il con-
vito puo diventare segno di co-
munione. La forza di questo se-
gno che genera comunione con-
siste nell’atto del mangiare insie-
me. Quelli che mangiano forse
sono seduti intorno ad un tavolo,
sono piu vicini gli uni agli altri e
seguono gli stessi movimenti,
mangiano lo stesso cibo, magari
dalla stessa pentola e dividono
tra di loro il cibo. E siccome il
mangiare ha la capacita di veico-
lare ricordi forti, la possibilita del-
la comunione sperimentata puo
essere evocata nuovamente attra-

prio questa la chiave di lettura
per l'agricoltura di domani, la ter-
ritorialita. Un celebre studioso di
agricoltura, Ferdinando Albisinni,
ha evidenziato come sia proprio
il legame al territorio, al terroir,
per dirla alla francese, la forza
della nostra agricoltura. Questo
vale in Italia come in ogni Paese
del Mondo e questa ¢ la filosofia
di Terra Madre, 'evento di Slow
Food, fortemente voluto da Carlo
Petrini, per far incontrare i pro-
duttori legati alla tradizione, pro-
venienti da ogni parte del nostro
pianeta. Si deve rimanere legati a
radici antiche usando il meglio
che la tecnologia contemporanea
ci offre. Nel mondo dei mercati
globalizzati l'agricoltura di quali-

ver-

SO pasti successivi.
La comunione a tavola in cui vie-
ne condiviso il necessario per vi-
vere puo diventare cosi un’imma-
gine di una contro-societa giusta
e paritaria. Attraverso il ripetuto
mangiare comunitario l'ugua-
glianza diventa percepibile e
mentalmente possibile. Questo
aspetto ¢ gia presente nei pranzi

poetando

La dieta

Ma vale poi la pena de soffri

pensanno che se deve da mori?

Doppo che ho rinnegato Pasta e pane,
so' dieci giorni che nun calo, eppure
resisto, soffro e seguito le cure...

me pare un anno e so' du' settimane.

Nemmanco dormo piu, le notti sane,
pe' damme er conciabbocca a le torture,
le passo a immagina le svojature :
co' la lingua de fora come un cane.

lontano da 'na tavola e 'na sedia

Nun € pe' fa er fanatico romano;
pero de fronte a 'sto campa d'inedia,
mejo mori co' la forchetta in mano!

ta &€ comunque la scelta vincente.
Lo stanno capendo persino gli
USA dove ormai il movimento
dei farmers’ markets sta diven-
tando estremamente popolare.
Bisogna crederci fino in fondo,
consapevoli che la scelta di pun-
tare sulla qualita non ¢ solo vin-
cente in termini di mercato ma
aiuta a strutturare i mercati nel
modo piu corretto dal punto di
vista ambientale ed umano.

[il testo completo di questo arti-
colo si trova sul forum del nostro
sito]

[imprenditrice agricola, Toritto,
Bari]

di Gesu che ci sono traman-
dati sono aperti a tutti,
possono  partecipare
anche quelli che so-
no esclusi ed
emarginati nel
mondo tutti so-
no a tavola tut-
ti vengono sa-
ziati.
Cibo e religio-
ne sono stretta-
~ mente collegati
o perché il mangiare
non ¢ mai soltanto
una faccenda materiale ¢
anche un segno religioso
molto efficace. Anche il mangia-
re molto concreto degli affamati
(e in senso piu ampio la lotta
contro la fame e le sue cause) ¢
un dovere religioso.
Nel cristianesimo si trova questo
pensiero nei passi sul giudizio
dove il dare cibo agli affamati di-
venta un criterio nel giudizio uni-
versale.

[infermiera, Altamura, Bari]

di Aldo Fabrizi

el




per posta

rifiut1 e rabbia

apoli ,12 luglio 2008
Carissimi Amici,

¢ con la rabbia in corpo
che vi scrivo questa lettera dai
bassi di Napoli, dal Rione Sanita
nel cuore di quest’estate infuoca-
ta. La mia € una rabbia lacerante
perché oggi la Menzogna ¢ di-
ventata la Verita. Il mio lamento ¢
cosi ben espresso da un creden-
te ebreo nel Salmo 12: “Solo fal-
sita 'uno all’altro si dicono: boc-
che piene di menzogna, tutti a
nascondere cid che tramano in
cuore. Come rettili strisciano, e i
pit vili emergono, € al colmo la
feccia”.
Quando, dopo Korogocho, ho
scelto di vivere a Napoli, non
avrei mai pensato che mi sarei
trovato a vivere le stesse lotte.
Sono passato dalla discarica di
Nairobi, a fianco della baracco-
poli di Korogocho, alle lotte di
Napoli contro le discariche e gli
inceneritori. Sono convinto che
Napoli € solo la punta dellice-
berg di un problema che ci som-
merge tutti. Infatti, se a questo
mondo, gli oltre sei miliardi di es-
seri umani vivessero come vivia-
mo noi ricchi ('11% del mondo
consuma 1'88% delle risorse del
pianetal) avremmo bisogno di al-
tri quattro pianeti come risorse e
di altro quattro come discariche
ove buttare i nostri rifiuti. I pove-
ri di Korogocho, che vivono sul-
la discarica, mi hanno insegnato
a riciclare tutto, a riusare tutto, a

di Alex Zanotelli

riparare tutto, a rivendere tutto,
ma soprattutto a vivere con so-
brieta.

E’ stata una grande lezione che
mi aiuta oggi a leggere la situa-
zione dei rifiuti a Napoli e in
Campania, regione ridotta da
ventanni a discarica nazionale
dei rifiuti tossici. Infatti esponen-
ti della camorra in combutta con
logge massoniche coperte e poli-
tici locali, avevano deciso nel
1989, nel ristorante “La Taverna”
di Villaricca”, di versare i rifiuti
tossici in Campania. Questo per-
ché diventava sempre piu diffici-
le seppellire i nostri rifiuti in So-
malia. Migliaia di Tir sono arriva-
ti da ogni parte di Italia carichi di
rifiuti tossici e sono stati sepolti
dalla camorra nel Triangolo della
morte (Acerra-Nola-Marigliano),
nelle Terre dei fuochi (Nord di
Napoli) e nelle campagne del Ca-
sertano. Questi rifiuti  tossici
“bombardano” oggi ,in particola-
re i neonati, con diossine, nano-
particelle che producono tumori,
malformazioni, leucemie. Il do-
cumentario Biutiful Cauntri espri-
me bene quanto vi racconto.

A cui bisogna aggiungere il disa-
stro della politica ormai subordi-
nata ai potentati economici-fi-
nanziari. Infatti questa regione &
stata gestita dal 1994 da 10 com-
missari straordinari per i rifiuti,
scelti dai vari governi nazionali
che si sono succeduti. E’ sempre
piu chiaro, per me, l'intreccio fra

di Renilde Ahishakiye

ono tanti a chiedermi qua-
I'e il tipo di alimentazione
dalle nostre parti, cio¢ in Burun-
di, piccolo paese che si trova nel-
I'Africa centrale. Il Burundi ¢ si-
tuato geograficamente tra il
Ruanda, la Tanzania e lo Zaire.
Ha un clima temperato dai 20 ai
32 gradi. La gran parte della po-
polazione vive di agricoltura. 11
clima tropicale favorisce tante
colture, infatti troviamo sempre
verdura e frutta.
Cosa si mangia? Preciso subito
che si tratta di un’alimentazione
totalmente diversa rispetto a
quella italiana, anche se dei pro-

dotti italiani in Burundi ce ne so-
no tanti; per esempio da noi si
possono facilmente trovare le
verdure come i piselli, zucchine,
zucche, carote, cavoli, cavolfiori,
pomodori, insalata ed anche me-
lanzane, peperoni, peperoncini
fagioli. C’¢ anche il grano, il riso,
soia, girasoli da cui ricaviamo
l'olio, le patate, le banane da cu-
cinare, le patate dolci, la manio-
ca.

Di frutti ne abbiamo diversi: il
mango, avocado, arance, manda-
rini, frutta della passione, ananas
e banane (dalle quali curiosa-
mente ricaviamo la birra, molto
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politica, potentati
economici-finan-
ziari, camorra, log-
ge massoniche co-
perte e servizi se-
gretil. In 15 anni i
commissari straor-
dinari hanno speso
oltre due miliardi di
euro, per produrre
oltre sette milioni
di tonnellate di
“ecoballe”, che di
eco non hanno
proprio nulla: sono
rifiuti tal quale, av-
volti in plastica che
non si possono ne
incenerire (la Campania & gia un
disastro ecologico!) né seppellire
perché inquinerebbero le falde
acquifere. Buona parte di queste
ecoballe, accatastate fuori la citta
di Giugliano, infestano con il lo-
ro percolato quelle splendide
campagne denominate “Taverna
del re «.

E cosi siamo giunti al disastro!
Oggi la Campania ha raggiunto
gli stessi livelli di tumore del
Nord-Est, che perd ha fabbriche
e lavoro. Noi, senza fabbriche e
senza lavoro, per i rifiuti siamo
condannati alla stessa sorte. Il
nostro non ¢ un disastro ecologi-
co - lo dico con rabbia - ma un
crimine ecologico, frutto di deci-
sioni politiche che coprono enor-
mi interessi finanziari. Ne & pro-
va il fatto che Prodi, a governo

buona ma anche forte, in dipen-
denza della modalita di prepara-
zione). C'¢ anche un’altra birra
tradizionale che si fa con il sorgo.
Un’altra curiosita riguarda anche
i tipi di pesce che troviamo nel
lago Tanganica che si trova a sud
vicino alla capitale Bujumbura: ci
sono circa 400 specie di pesci. A
nord ci sono altri cinque laghi
dove  affluiscono  numerose
quantita di pesce. Ecco perché il
Burundi viene chiamato “paese
dei grandi laghi”, oppure il cuo-
re dell’Africa, perché si trova al
centro dell’Africa.
Per cui il cibo che consumiamo
in gran parte ¢ forma-
to da tante verdure e
molti frutti. Per 1'olio,
usiamo in modo mag-
gioritario quello delle
palme ed anche l'olio
di girasole, meno
quello di soia. La no-
stra alimentazione ¢
ovviamente diversa da
quella italiana. In Ita-
lia la cucina & molto

- ricca e ben curata. Na-

turalmente mi piace la
pasta, specie al forno
e laverdura campe-
stre. Una piccola criti-
ca: qui si mangiano
-  molti dolci e cid non
fa bene alla salute; co-
me anche non fa bene
l'uso di tanti conser-
vanti. Per il resto...
buon appetito!

[religiosa, Ngozi, Bu-
rundi]

scaduto, abbia firmato due ordi-
nanze: una che permetteva di
bruciare le ecoballe di Giugliano
nell'inceneritore di Acerra, I'altra
che permetteva di dare il Cip 6 (la
bolletta che paghiamo all’Enel
per le energie rinnovabili) ai 3 in-
ceneritori della Campania che
“trasformano la merda in oro -
come dice Guido Viale - Quanto
piu merda, tanto piu oro!”
Ulteriore rabbia quando il gover-
no Berlusconi ha firmato il nuo-
vo decreto n. 90 sui rifiuti in
Campania (...).

Davanti alla Menzogna che furo-
reggia in questa regione campa-
na, non ci resta che una santa
collera. Una collera che vorrei
vedere nei miei concittadini, ma
anche nella mia Chiesa. ‘7 simbo-
li della Chiesa Cristiana sono

sempre stati il leone, I'agnello, la
colomba e il pesce - diceva sem-
pre Kaj Munk - Ma mai il cama-
leonte.”

Vi scrivo questo al ritorno della
manifestazione tenutasi nelle
strade di Chiaiano, contro 'occu-
pazione militare della cava. Inve-
ce di aspettare il giudizio dei tec-
nici sull'idoneita della cava, Ber-
tolaso ha inviato I'esercito per oc-
cuparla. La gente di Chiaiano si
sente raggirata, abbandonata e
tradita. Non abbandonateci. E’
questione di vita o di morte per
tutti. E’ con tanta rabbia che ve lo
scrivo. Resistiamo!

[il testo completo della lettera si
trova sul forum del nostro sito]

[missionario comboniano, Napoli]

crescendo di Marta Stival

uest’anno nella mia scuola
m hanno deciso di proporre
un progetto chiamato “Merenda
per tutti”. Questo progetto ¢ sta-
to realizzato dalla SIAN, cioe dai
servizi sanitari. L’iniziativa € stata
fatta perché molti bambini hanno
un’alimentazione sbagliata, cio¢
sono chiusi in un circolo vizioso
che li fa mangiare fuori pasto,
consumando alimenti poco sani.
“Merenda per tutti” nella nostra
scuola ¢ piaciuto, perché era bel-
lo mangiare cibi “sconosciuti”,
cosi noi li chiamavamo, ma era-
no solo cose che di solito scartia-
mo. Era bello anche
mangiare la stes-
sa  merenda.
Le merende
variavano
ogni

giorno € ¢i venivano portate a
scuola: yogurt, frutta, pane, fo-
caccia, ecc. Cid che ha resa anti-
patica la merenda ¢ stata la scel-
ta fatta per la giornata dei Giochi
della gioventu: una misera mela!
Ma noi eravamo stanchi morti!
Per fortuna il nostro maestro
Claudio ¢i ha dato di nascosto
degli yogurt, energia in pit per
vincere: siamo arrivati  primi!
Questo progetto mi ¢ servito
molto per imparare quanto sia
importante mangiare bene, man-
giare insieme.

[Marta Stival,

V elementare,
S. Canzian,

Gorizia]




regionando

1l ritorno della
Puglia sitibonda

ono oramai pit di 5 anni

che sono ritornato ad attin-

gere I'acqua per bere dalla
fontana pubblica. Lo facevo negli
anni ’50-'60 per soddisfare i biso-
gni di una famiglia composta da
7/8 persone. La fontana rappre-
sentava il centro del quartiere,
sempre affollata, soprattutto di
donne di tutte le eta ma anche di
uomini e di assetati dalla calura
estiva. Allora non c’erano i nume-
ri che fissavano i turni, ognuno
cercava di farsi strada e di arriva-
re alla fonte il pit presto possibi-
le. L'acqua della fontana integra-
va, non in tutte le famiglie, l'ac-
qua del pozzo che attingeva dal-
la falda freatica. Le case erano
fornite di un pozzo che serviva
pit famiglie, quella del primo
piano ad esempio attingeva l'ac-
qua dal pozzo di chi abitava a li-
vello della strada. L’acqua stabili-
va comunioni, accessi, regolava
insomma la vita comune e anche
lattivita lavorativa degli orti. Alla
indisponibilita  dell'acqua  era
connessa la carenza della rete fo-
gnaria, che era del tutto inesi-
stente nelle abitazioni, le feci ve-
nivano raccolte dalle carrette di
legno che prima dell’alba girava-
no per i paesi, il conducente lan-
ciava un grido convenzionale per

leggendo

L uigi Delfino € un autore di
. Putignano (Ba). Dal suo
viaggio in Brasile nasce “Il
manager delle missioni” (Schena
editore, Bari 2008), ambientato a
Juiz de Fora, nel cuore di una
missione nel Sud-est del paese
dove si verificano alcuni eventi
inspiegabili: molte famiglie della
favela scompaiono da un giorno
all’altro, rinunciando all’assisten-
za e a tutto quanto hanno fatico-
samente ottenuto in anni di ri-
vendicazioni dei loro diritti. Luca
Solime, il protagonista, giovane
laureato in Economia, arriva a
Casa Nossa Senhora da Penha e
si trova suo malgrado a risolver-
ne Penigma. Una rocambolesca
successione di eventi e incontri
lo portano a stravolgere il suo

di Franco Ferrara

avvertire del suo passaggio. Le
donne lo aspettavano in camicia
da notte e gli consegnavano il
“monsignore”; in alcune case og-
gi lo si usa come portaombrelli.
La raccolta veniva impiegata per
concimare gli orti o veniva di-
spersa in acquitrini paludosi o
addirittura direttamente nel mare.
Questa era la situazione di quasi
tutta la Puglia durata fino agli an-
ni ’60, quando la rete distributiva
dell'acqua e della fogna entraro-
no in tutte le abitazioni. T depu-
ratori sono arrivati negli anni "80.
Nelle citta capoluogo l'acqua era
gia arrivata, anche se la fornitura
avveniva in fasce orarie prestabi-
lite, vista la bassa pressione dei
sistemi di pompaggio. Con la di-
stribuzione dell’'acqua pubblica
la situazione igienico-sanitaria
cambio radicalmente | la malaria
diffusa in tutta la regione regredi.
La “Puglia sitibonda”, all’inizio
del 900, inizio a ricevere 'acqua
dalla sorgente del Sele (Campa-
nia) attraverso il pit grande Ac-
quedotto pubblico europeo, ap-
punto, ’Acquedotto Pugliese. Il
rapporto della Puglia con I'acqua
¢ influenzata dai cambiamenti
politici. L’acqua & considerata be-
ne pubblico per eccellenza, men-
tre i politici vorrebbero farla di-

come tutte le merci. Z%
Intanto le fonti pub- &=
bliche diminuiscono,
aumentano le acque
minerali nei super-
mercati, la fornitura
dell’acqua aumenta di #*
costo. La pubblicita fa @_
il resto. 1l ritorno alla ,.-ﬂ"i
“Puglia sitibonda” nel-
la vita comune, attual-
mente ¢ legato alla ca-
pacita degli invasi che raccolgo-
no lacqua dal cielo. 1l fabbiso-
gno di acqua ¢ in crescita, quin-
di € necessario acquisirla dalle vi-
cine regioni. L'acqua della sor-
gente del Sele non c’e piu, ¢ di-
ventata scarsa. La falda freatica e
stata inquinata e bonificarla co-
sta, quindi, bisogna “vendere
l'acqua disponibile” e “acquistare
quella necessaria”. Si rischia di ri-
tornare alla situazione assurda
presente all’alba dello stato unita-
rio: Pacqua nei pozzi c’era ma co-
stituiva oggetto di transazioni
personali e commerci affidati alla
discrezionalita  individuale. E
questo che si vuole riproporre.
L’acqua che ha una valenza sim-
bolica notevole essendo fonte di
vita e di morte. Oggi ¢ diventata
un bene raro per il 60% dell’'uma-

punto di vista: solo calandosi nei
costumi e nella mente della gen-
te del posto ci riuscira. Per que-
sto non lo definirei semplice-
mente un romanzo, che comun-
que si legge tutto d'un fiato, ma
¢ il linguaggio delle emozioni at-
traverso l'evoluzione dei perso-
naggi ed un pizzico di umorismo
che parlano al lettore da lui defi-
nito “colui che posa la mano su
un libro, come su di una finestra
appannata e vuole vedere oltre
cio che gli e dato di vedere”. Leg-
go sul frontespizio del libro: So-
no li. Tu non le puoi vedere; ep-
pure sai che sono li: eteree ti svo-
lazzano attorno. Temi che da un
momento all’altro possano la-
sciarti. Allora chiudi gli occhi, im-
pugni la penna e quasi ne avver-

ti il profumo. D’incanto tutte le
tue emozioni scrosciano in una
pioggia di parole.

Luigi Delfino (1975), laureato in
Economia Aziendale, ¢ specializ-
zato in Corporate Social Respon-
sibility. Ha messo a punto una
metodologia di pianificazione
delle opere sociali nei paesi del
Sud del mondo. La sua scelta di
tornare al sud, visto che da tem-
po viveva a Mantova con la sua
famiglia d’origine, ¢ un bel-
I'esempio di come anche qui ¢’
spazio per l'inventiva. Lo ringra-
ziamo per il suo contributo alla
conoscenza attraverso la lettura,
cosa che rende 'uomo una testa
pensante.

[imprenditrice, Putignano, Bari]
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nita. Vendere un bene vitale pri-
mario, nel tempo della globaliz-
zazione significa decidere della
vita e della morte di intere popo-
lazioni. II nuovo corso politico
della Regione, nel 2004 incarico
una figura di rilievo mondiale a
presiedere I'Ente dell’Acquedotto
Pugliese, il prof. Petrella, il qua-
le, dopo meno di un anno, fu di-
messo in quanto portatore di vi-
sioni non “aziendalistiche privati-
stiche” e quindi non in linea con
la politica del mercato, nonostan-
te il comunismo del presidente. Il
Governo della Puglia nel 2008 si
accinge a varare I’Agenzia Regio-
nale per il Governo Pubblico del-
I’Acqua al fine di assicurare e ga-
rantire le risorse idriche alla Re-
gione. Un soggetto interamente
dipendente dal potere politico
che esercita le funzioni di nomi-

na e di controllo. Alcuni dubbi
sono legittimi: se ’Agenzia € una
struttura parallela all’Acquedotto
Pugliese, questo allora puo di-
ventare il soggetto venditore del-
l'acqua, in questo modo la priva-
tizzazione dell’acqua in Puglia ¢
possibile anche con il concorso
pubblico. Ma l'acqua sceglie da
s¢ le sue strade. Sono bastati i
cambiamenti climatici e le relati-
ve alluvioni per svelare la fragili-
ta dell’idolatria del mercato che
ha invaso l'occidente ma privatiz-
zare l'acqua € un atto criminale
contro 'umanita, per queste ra-
gioni le fontane pubbliche non
possono essere secche.

[presidente centro studi Erasmo,
Gioia, Bari]

m bbiamo ricevuto dagli autori e dagli editori
i seguenti volumi. Li ringraziamo per l'attenzione e il dono.

A. CAVADI, La mafia spiegata ai turisti,

Di Girolamo, Trapani 2008

[in sei versioni: italiana, inglese, francese,

tedesca, spagnola e giapponese]

G. SALE, Il Vaticano e la Costituzione,

Jaca Book, Milano 2008.

N. TAMPOIA, Sant’Antonio di Padova dottore della Chiesa.
Le chiese della provincia di Bari dedicate al Santo,

SAP Solazzo, 2008.

R. GIUE’, Per una Chiesa di strada,

Il Pozzo di Giacobbe, Trapani




meditando

di Emanuele Carrieri

oli esclusi a tavola

B disordini per il cibo in Se-

I} negal sono cominciati a
meta aprile con un corteo

di protesta per le vie di Dakar,
poco lontano dai banchi del mer-
cato. Il costo del riso, alimento
base per i senegalesi, €, infatti,
arrivato a livelli insostenibili per
la gente comune. Dalla periferia
di Dakar e dalle campagne deci-
ne di persone vanno tutti i giorni
a bussare alle porte delle case re-
ligiose. Ad Haiti le ribellioni sono
scoppiate ai primi di aprile, par-
tendo da Les Cayes, una delle cit-
tadine pit tranquille del Paese
pitt povero dell’America centrale,
che dipende quasi interamente
dall’ajuto della comunita interna-
zionale e dalle rimesse degli hai-
tiani emigrati all’estero. Haiti pro-
duce solo il trenta per cento del
proprio fabbisogno alimentare,
senza contare linstabilita politi-
ca. E’ ovvio che le conseguenze
di una crisi alimentare mondiale
qui si facciano sentire pit che al-
trove. Nelle stesse settimane, ri-
volte analoghe si sono registrate
in buona parte del Sud del mon-
do: dalla Tunisia all’Afghanistan,
dall’Egitto all'Honduras, passan-
do per Indonesia e Filippine. La
crisi alimentare mondiale pare

essere arrivata all'improvviso, mi-
nando i risultati ottenuti in questi
anni dalla lotta alla fame. Secon-
do la Fao, almeno trentasei Paesi
rischiano la guerra civile a causa
dei prezzi troppo alti e dell'im-
possibilita di accedere al cibo:
nazioni poverissime, dove la
maggior parte della popolazione
vive con meno di un dollaro al
giorno e spende piu della meta
del suo reddito per mangiare. Per
questa gente anche un aumento
di pochi centesimi fa un’enorme
differenza, figurarsi quando i rial-
zi, sui mercati mondiali, sono
nell’ordine delle centinaia di dol-
lari: il frumento & passato dai 160
dollari la tonnellata nel 2003 a
480, mentre il riso € passato in
cinque anni da 300 dollari la ton-
nellata a quasi 900. Quali le cau-
se dei rialzi? Giornali, notiziari e
riviste hanno puntato l'indice
contro diversi elementi: indiani e
cinesi hanno modificato il loro
regime alimentare, i cambiamen-
ti climatici hanno ridotto drastica-
mente i raccolti di riso e frumen-
to, i combustibili verdi, ricavati
dalla lavorazione di mais e altri
cereali, hanno deviato parte del-
la produzione agricola. Sarebbe
stata la legge della domanda e

dell’offerta, insomma, ad aver de-
terminato l'aumento dei prezzi
delle derrate alimentari: tanto pit
una merce ¢ rara sul mercato,
tanto piu il prezzo sale. Ma, leg-
gendo le recenti affermazioni del
direttore del programma ambien-
tale dell’Onu, Achim Steiner, si
scopre che qualcosa non torna:
“Abbiamo cibo a sufficienza per
stamare tutti gli abitanti di questo
pianeta. Ma 'accesso al cibo ¢ di-
storto dai mercati”. Secondo la
Fao, si produce abbastanza cibo
per stamare il doppio degli abi-
tanti del pianeta. Granai e magaz-
zini di cereali dovrebbero quindi
essere ben pieni. E, invece, le
provviste sono ai livelli pitt bassi
degli ultimi venticinque anni.
Perché? Perché le riserve frenano
il guadagno degli speculatori, eli-
minandole si possono ottenere
enormi guadagni dalla specula-
zione sui cereali perché se il
prezzo delle merci non ¢ preve-
dibile la scommessa ¢ piu alta e
il guadagno maggiore. Banche e
grandi gruppi di investitori han-
no trasformato il cibo in un pro-
dotto finanziario: grazie alla crisi
immobiliare negli Stati Uniti e al-
la crisi del petrolio hanno potuto
investire sulle derrate alimentari.

(Cercasiun fine

Ma in vista ci sarebbe di peggio:
l'attenzione degli speculatori si
starebbe concentrando sulla ter-
ra. Chi controlla il diritto a semi-
nare potra decidere come e cosa
piantare, quando e se farlo. Sen-
za tenere conto delle logiche
agricole commerciali ma solo di
quelle finanziarie e speculative:

sara il gruppo d’investimento a
decidere il da farsi, se seminare
soia o grano, in base all’evoluzio-
ne del mercato. E, se la cosa piu
redditizia sara lasciare il terreno
incolto?

[dipendente dello Stato, Taranto]

La Redazione di Cercasi ¢ lieta di annun-
ciare che ¢ nata PASSOCIAZIONE CER-
CASI UN FINE: essa nasce per gestire e co-
ordinare l'attivita del giornale, quella delle
scuole di formazione sociale e politica e i
progetti in cantiere (specie “Cercasi una
casa”). Sono, per ora, soci dell’Associazio-
ne i membri della redazione e il Centro
Studi Erasmo, con cui continua la nostra
collaborazione e sinergia per diverse atti-
vita € a cui siamo tanto grati per averci aiu-
tato in tanti modi, anche nel dar vita all’As-
sociazione. In questi giorni il presidente
della nuova Associazione, Pino Greco, sta
ultimando, con alcuni soci, le varie regi-
strazioni e approntando la nuova sede. Ap-
pena il tutto sara completato vi daremo no-
tizia, sul sito e per lettera, su come aderire
all’Associazione. Intanto per qualsiasi in-
formazione potete rivolgervi a:
Associazione Cercasi un fine ONLUS

| Via C. Chimienti, 60

70020 Cassano delle Murge (BA)

CF 91085390721

tel. 080 3004808 fax 080 776347;

cell. 339 3959879
associazione@cercasiunfine.it

info: www.cercasiunfine.it

Per contribuire: presso Poste Italiane: C/CP
000091139550 intestato a "Associazione
Cercasi un fine"; con bonifico bancario:
IBAN IT67V0760104000000091139550.
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Stanno riprendendo le nostre scuole di
formazione sociale e politica, per infor-
mazioni visita il sito www.cercasiunfine.it,

periodico di cultura e politica
anno 4 n. 33 e reg. presso il Tribunale di Bari, n. 23/2005.
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SCUOLE DI FORMAZIONE ALLIMPEGNO SOCIALE E POLITICO
di Massafra (TA), Cassano delle Murge (BA),

e Parr. Preziosissimo Sangue - Agesci 12 di Bari

CITTADINANZA ATTIVA DI MINERVINO MURGE (BA)
Scuola di Formazione all'lmpegno Sociale e Politico

CENTRO PEDAGOGICO MERIDIONALE DEI SALESIANI DI BARI
Scuola di Formazione all'lmpegno Sociale e Politico

CONSIGLIO PASTORALE ZONALE DI PUTIGNANO
Scuola di Formazione all'lmpegno Sociale e Politico

LABORATORIO POLITICO DI CONVERSANO
Scuola di Formazione all'lmpegno Sociale e Politico

COMMISSIONE DI PASTORALE SOCIALE
DELLA DIOCESI DI TRANI-BARLETTA-BISCEGLIE
Scuola diocesana di formazione all'impegno sociale e politico.

UFFICIO DI PASTORALE SOCIALE E BIBLIOTECA DELLA DIOCESI DI
ANDRIA
Forum di formazione all'impegno sociale e politico.

ASSOCIAZIONE PENSARE POLITICAMENTE GRAVINA (BA)
Scuola di formazione all'impegno sociale e politico

CIRCOLO ANSPI S. GERARDO DI ORTA NOVA (FG)
Scuola di formazione all'impegno sociale e politico

La citazione della testata Cercasi un fine é tratta da Scuola bi
BarBiANA, Lettera ad una professoressa, LEF, Firenze, 1967
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Siamo grati a tutti coloro che ci sostengono con la loro amicizia, con i loro contributi
intellettuali ed economici. In piena autonomia, in un clima di dialogo e nel rispetto
delle posizioni di tutti e dei ruoli ricoperti, siamo ben lieti di poter fare tratti di strada

In compagnia di...

Luigi ADAMI, Paolo ANDRIANO, Gianvincenzo ANGELINI DE MICCOLIS, Giulia e
Filippo ANELLI, Giuseppe e Marilena ANZELMO, Francesca AVOLIO, Giovanna e
Pierluigi BALDUCCI, Angela BARBANENTE, Eleonora BARBIERI MASINI, Adelina
BARTOLOMEI, Sergio BERNAL RESTREPO, Angela BILANZUOLI, Vito BONASORA,
Nicola CACUCCI, Teresa CACCHIONE, Domi CALABRESE, Gianni CALIANDRO,
Mariolina e Andrea CANNONE, Salvatore CANZANO, Annalisa CAPUTO, Maria
CAPUTO, Adriano CARICATI, Vincenzo CARICATI, Raffaella CARLONE, Giuseppe
CASALE, Vito CASTIGLIONE MINISCHETTI, Sario CHIARELLI, Franco CHIARELLO,
Luigi CIOTTI, Chiara e Nicola COLAIANNI, Flora COLAVITO, Gherardo COLOMBO,
Giuseppe COTTURRI, t Imelda COWDREY, Maria e Antonio CURCI, Carmela e Ma-
rio D'ABBICCO, Leonardo D’ALESSANDRO, Lucia e Rocco D'AMBROSIO, Pasqua
DEMETRIO, Peppe DE NATALE, Luigi DE PINTO, Mimmo DE SANTIS, Carmela DI-
BATTISTA, Maria DI CLAUDIO, Anna Maria DI LEO, Domenico DI LEO, Maria Lui-
sa e Erio DI LISO, Danilo DINOI, Monica DI SISTO, T Salvatore DI STASO, Elena e
Michele EMILIANO, Rosalba FACECCHIA, Nunzio FALCICCHIO, Mary Grace e Do-
nato FALCO, Ester, Lilly e Paola FERRARA, Ignazio FRACCALVIERI, Antonio GA-
GLIONE, Mariella e Fabio GELAO, Annamaria e Giuseppe GENTILE, Francesco GIU-
STINO, Ida GRECO, Silvia GODELLI, Nica e Michele GUERRA, Patrizia e Mimmo
GUIDO, Mariateresa e Oscar IARUSSI, Marco IVALDO, Raniero LA VALLE, Nunzio
LILLO, Gaetana LIUNI, Gianni LIVIANO, Rosina e Aldo LOBELLO, Federica e Alfre-
do LOBELLO, Mariapia LOCAPUTO, Fiorenza e Mario LONARDI, Franca LONGH],
Franco LORUSSO, Dino LOVECCHIO, Nicola LUDOVICO, Maria MAGLI, Matteo
MAGNISI, Vito MAROTTA, Antonio MARTINELLI, Angela e Eugenio MARTIRA-
DONNA, Giuseppe MASTROPASQUA, Michele MATTA, Anna e Antonio MIACO-
LA, Gianluca MIANO, Vito MICCOLIS, Vito MICUNCO, Vito MIGNOZZI, Eulalia MI-
RIZIO, Maria MITOLA, Giovanni MORO, Giuseppe MORO, Alba e Niki MUCIAC-
CIA, Vito NANNA, Walter NAPOLI, Mariaceleste NARDINI, Mimmo NATALE, Bea-
trice NOTARNICOLA, Tina e Filippo NOTARNICOLA, Renato NOTARO, Nicola OC-
CHIOFINO, Roberto OLIVERI DEL CASTILLO, Leoluca ORLANDO, Giuseppe PAGA-
NO, Antonio PANICO, Maria PANZA, Giovanni PARISI, Salvatore PASSARI, Edo PA-
TRIARCA, Pasquale PELLEGRINI, Natale PEPE, Antonio PETRONE, Silvia PIEMONTE,
Elvira e T Alfredo PIERRI, Rosa PINTO, Federico PIRRO, Cosimo PQOSI, Giovanni
PROCACCI, Luigi RENNA, Giovanni RICCHIUTI, Francesco RICCI, Vincenzo RO-
BLES, Annarosa e Roberto ROSSI, Grazia ROSSI, Antonio RUBINO, Maria RUBINO,
Giacomo RUGGIERI, Giuseppe RUSCIGNO, Francesco RUSSO, Rosa e Antonello
RUSTICO, Angelo SABATELLI, Alda SALOMONE, Luca SANTORO, Maria Gabriella
e Vincenzo SASSANELLI, Margaret e Gege SCARDACCIONE, Piero SCHEPISI, Ma-
ristella e Antonello SCHIAVONE, Francesca e Italo SCOTONI, Letizia e Francesco
SEMERARO, Giuseppe SICOLO, Antonella SISTO, Bartolomeo SORGE, Michele SO-
RICE, Lucia e Franco SOTTILE, Enzo SPORTELLI, Laura TAFARO, Sergio TANZAREL-
LA, Nicia e Alessandro TORRE, Emiliana TRENTADUE, Maria TRICARICO, Ennio
TRIGGIANI, Antonio TROISI, Nichi VENDOLA, Emilia e Domenico VITI, Tiziana e
Costantino VOLPE, Elvira ZACCAGNINO, Alex ZANOTELLI.

edi...

padri Gesuiti della Cappella dell’universita di Bari, Suore dello Spirito Santo di Bari,
Gruppo “Per il pluralismo e il dialogo” di Verona, AICO Puglia, Suore di Carita del-
I'lmmacolata Concezione di Ivrea, Fraternita Cappuccina di Bari-Fesca.

Per I'elenco completo si veda il nostro sito.
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