Giulia Gastoldi ,Le parole del cuore
Percorso in poesia creato in collaborazione con Franca Longhi — Edito in proprio, novembre 2009

Ventuno poesie, nell ambito del
progetto didattico “Prendo Parola”
*.sono state scritte da Giulia, una
Giulia Gastoldi ragazza di diciannove anni, affetta

LS )¢ pavole del cuove d_a sindrome di _Down. Questo e
L p 'involucro del libro, decisamente
\ﬁ;_ insolito,di cui desideriamo parlare.

Dentro all'involucro: parole
fresche,spontanee,parole del cuore
,che danno vita ad un vero e proprio
mondo,legate ad immagini,

fotografie e dipinti d’autore, che la
giovane autrice € riuscita ad accostare, cosi che il linguaggio verbale illuminasse le
immagini e viceversa. Alle spalle un lungo, appassionante, faticoso percorso, compiuto
con la guida di un’insegnante di lettere convinta che il silenzio forzato di chi stenta ad
esprimersi a parole,nasconda tesori di affettivita,sensibilita, di quella intelligenza emotiva,
cosi spesso trascurata nelle relazioni, anche scolastiche.”Le parole del cuore”e un libro
che nasce da una relazione educativa profonda e da un metodo preciso, oltre che dalla
indispensabile, forte motivazione a comunicare. E’ possibile,per dirla con De Andre, “avere
un mondo nel cuore e non riuscire ad esprimerlo con le parole”...ma e possibile anche |
contrario... non per l'autrice soltanto,ma per chiunque creda che sia necessario non
soltanto parlare della disabilita o, in particolare della sindrome di Down, ma DARE
PAROLA ed ascoltare con grande attenzione e rispetto, le parole e le ragioni del cuore di
guesta esperienza dura e profondamente ,autenticamente umana. Il libro di Giulia cerca
un volto che creda nel metodo utilizzato, nella bonta delle motivazioni, nella validita della
diffusione a mezzo stampa e ad opera di una casa editrice interessata.

*Prendo Parola ¢ Franca Longhi ¢ il titolo di un metodo creato e proposto nelle scuole di
diverso ordine e grado dall'insegnante di lettere Franca Longhi,a chiunque, come Giulia
ed altri ragazzi della sua eta,desideri sperimentarl..Fa parte del piu ampio progetto
Filastroccando ¢ Franca Longhi,proposto anch’esso nelle scuola dell’obbligo.

Per eventuali chiarimenti rivolgersi a : francalonghi@gmail.com




